
 
 

 
 
Chers parents,  
 
Chers enfants, 
 
Dans le cadre des mini-séjours itinérants sur le Val de ligne, avec nuitée à la belle étoile, 
l'équipement des enfants est très important afin de profiter au maximum de cette aventure. 
 
Voici donc la liste du matériel nécessaire : 
 
Sur l'enfant : 
 

 Chaussures et chaussettes adaptées à la marche 
 Casquette ou chapeau 
 Vêtements légers et résistants (ou qui ne risquent rien) 
 Lunettes de soleil 

 
 Dans son sac à dos : 
 

 Sweat-shirt ou blouson léger 
 Gourde  
 Crème solaire 

 
Dans un autre sac pour le soir : 
 

 1 duvet / sac de couchage 
 1 tapis de sol (pas de gonfleur) 
 1 lampe frontale ou lampe torche 
 1 haut chaud (veste, pull, sweat, blouson) 
 1 tenue « nuit » survêtement par exemple 
 2 linges de corps (sous-vêtements) 
 2 paires de chaussettes 
 1 paire de chaussure légère (sandales, tongs, ballerines, basquets légères) 
 2 hauts (tee-shirt) 
 1 serviette de bain 
 1 nécessaire de toilette  
 1 maillot de bain 

 
Attention, aucun médicament dans les sacs à dos des enfants. 

 
En cas de traitement médical à prendre, les parents doivent remettre les médicaments avec les boites 
nominatives pour chaque enfant ainsi que l’ordonnance du médecin avec la posologie aux 
animateurs assistants sanitaires. 
 
Des prêts de tapis de sol ou de sac de couchage sont possibles en quantités limitées à l’Accueil de 
Loisirs. 


